
CON UN SÌ CAMBIA TUTTO 
NOVENA DI NATALE 

 

 

 

TERZO GIORNO: 18 dicembre 

IL SÌ DI ELISABETTA - La parola che GIOISCE 
 

Segno di croce 
 

Don: Siamo davanti a te, Signore, per accogliere la tua venuta  

Tutti: Apri il nostro cuore perché gioisca dalla tua presenza. 
 

Don:  Lodiamo il tuo amore che ci chiama alla preghiera. 

Tutti: Rendici capaci di lodarti e di ringraziarti. 

 
LA PAROLA 

Lettura del Vangelo secondo Luca (1,39-45) 

In quei giorni Maria si alzò e andò in fretta verso la regione montuosa, in una città di Giuda. Entrata 

nella casa di Zaccaria, salutò Elisabetta. Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, il bambino 

sussultò nel suo grembo. Elisabetta fu colmata di Spirito Santo ed esclamò a gran voce: "Benedetta tu 

fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo! A che cosa devo che la madre del mio Signore 

venga da me? Ecco, appena il tuo saluto è giunto ai miei orecchi, il bambino ha sussultato di gioia nel 

mio grembo. E beata colei che ha creduto nell'adempimento di ciò che il Signore le ha detto". 

 

IL SÌ CHE CAMBIA TUTTO 

 

ELISABETTA: Ciao ragazzi sono Elisabetta, la cugina di Maria. Quando l’ho incontrata il mio cuore è 

stato pieno di Spirito Santo e ho sentito il bisogno di dire subito il mio «sì» quando ho accolto Maria 

nella mia casa e nella mia vita. Come vi ha raccontato l’evangelista Luca, l'incontro tra noi è stato 

speciale. Entrambe aspettavamo un bambino: io aspettavo Giovanni, il profeta; Maria Gesù, il Messia. 

Siamo accomunate da quella grandiosa esperienza che è diventare mamma. I nostri cuori fanno a gara 

a esprimere la gioia per il grande dono della vita! 

Provate anche voi a dire «sì» con meraviglia e vedrete come il vostro cuore sarà pieno di gioia! 

E tu… sei pronto a lasciarti stupire? 

 

IL FILO ROSSO 

PROVA A GUARDARTI INTORNO: QUANDO INCONTRI QUALCUNO,  

DONA UNO SGUARDO SORRIDENTE E UN SALUTO SPECIALE 

 
PREGHIERA DEL SÌ 

Don: Il filo rosso tessuto oggi è quello di Elisabetta che gioisce perché “la madre del suo Signore” si 

reca da lei per aiutarla: dice «sì» con un cuore aperto sulle meraviglie che tu, Signore, fai ogni 

giorno.  

Tutti: Signore, dona anche a me la capacità di dire «sì» e spalancare gli occhi allo stupore. 

Amen. 

 

Segno di croce 


